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RESUMO: O estudo visa a análise da noção de 
distrato no direito civil brasileiro, especialmente 
sua conexão com a ideia de contrário consenso. 
O objetivo é o estudo do conceito do distrato, 
seus pressupostos, campo de aplicação e efeitos, 
como instrumento de regulação do contrato.
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ABSTRACT: This paper aims to analyse the concept 
of Distract in Brazilian Private Law, specially 
its connection with the idea of contrarius 
consensus. Its purpose is to study the concept 
of distrato, its requirements, field of application 
and its effects as an instrument in the regulation 
of Contract Law. 
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INTRODUÇÃO

A questão de saber se as partes podem liberar-se do vínculo contratual 
originariamente constituído por elas mediante outra declaração de vontade 
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