TECNICA LEGISLATIVA CONTRATUAL E O EMBATE
ENTRE ESSENTIALIA E METODO TIPOLOGICO

CONTRACTUAL LEGISLATIVE TECHNIQUE AND THE CLASH
BETWEEN ESSENTIALIA AND TYPOLOGICAL METHOD

CarLos NEeLsoN KoNnDER

Doutor & mestre em Direito Civil pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro - UERJ. Especialista em
Direito Civil pela Universidade de Camerino (Italia). Professor de Direito Civil da UERJ e da Pontificia

AReA Do Direrro: Civil

Resumo: O artigo analisa a técnica legislativa
adotada para a construcdo e descri¢do dos tipos
contratuais e, a partir das suas caracteristicas
distintivas, coteja dois métodos populares de
qualificacdo dos contratos: a doutrina dos ele-
mentos essenciais e o método tipologico.

PaLAVRAS-CHAVE: Contrato - Essentialio - Méto-
do tipoldgico - Tipo - Qualificacéo.

Universidade Catolica do Rio de Janeiro - PUC-Rio.

carlos@konder.adv.br

Recebido em: 19.08.2019
Aprovado em: 23.03.2020

AsstracT: The article analyzes the legislative
technique adopted for the construction and de-
scription of contractual types and, based on their
distinctive features, compares two popular meth-
ods of contract qualification: the doctrine of the
essential elements and the typological method.

Kevworbps: Contract - Essentialia - Type - Typo-
logical method - Qualification.

SumArio: Introducdo. 1. Caracteristicas distintivas dos tipos contratuais. 2. A constru¢do dos
tipos legais: tipos sociais, definicdes e descri¢des. 3. 0 embate entre os métodos de qualifi-
cacao: da doutrina dos essentialia ao método tipoldgico. Conclusdo. Referéncias.

INTRODUCAO

O procedimento de interpretacao dos contratos em sentido estrito, isto é, a determi-
nacao do significado das clausulas contratuais, é objeto de grande destaque no Direito
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elementos que nao se relacionam verticalmente. Além disso, vinculam-se no mais das
vezes em modelos de praticas sociais reiteradas a partir das quais devem ser interpretados
e sao formados por estruturas diversas e caracteres — indices — heterogéneos, caracteris-
ticas que, somadas a importancia das clausulas gerais no ambito do direito contratual,
inviabilizam a aplicacdo de tais normas através de um modelo subsuntivo.

Diante disso, entendeu-se que a doutrina dos elementos essenciais, que se pauta pela
verificacdo da presenca de um rol de elementos reputados necessarios e suficientes para
o enquadramento do contrato concreto no tipo legal, apesar de seu carater didatico e
simplificador, deve ser superada em razao das procedentes criticas opostas ao método da
subsuncao para a interpretacido e aplicacdo de normas juridicas, em especial as de direito
contratual. Em contraposicdo, parecem mais adequadas, de modo geral, as construcoes
feitas no ambito do método tipologico, ressaltando a flexibilidade proveniente da cons-
tituicao dos modelos normativos abstratos a partir de “indices do tipo”, que conduzem
a importancia do cotejo horizontal entre os diversos tipos —pautado pela sua imagem
global e clareando as areas nebulosas entre eles — e vertical com os principios que lhes ins-
piram e da explicitacdo do raciocinio que permeia o processo de qualificacao.
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