TRIBUNAL DE JusTICA DE SA0 PAuLO

TISP - Apelacdo Civel 1006269-29.2017.8.26.0071 - 29?
Cam. de Direito Privado - j. 01.07.2020 - v.u. - rel. Des.
Airton Pinheiro de Castro - DJe 07.07.2020 - Areas do
Direito: Processual; Civil.

Aplicabilidade da prescricdo e da supressio que vai em contramdo do que
foi estipulado contratualmente entre as partes, autorizando a condenacao
da locataria ao pagamento da diferenca dos aluguéis pleiteada.

Veja também Doutrinas relacionadas ao tema

® Aboa-fé objetiva e a aplicacdo dos institutos da supressio e da surrectio nos contratos brasileiros
pos-modernos, de Julia Orlandini Alonso - RDPriv 102/19-42 (DTR\2019\42335); e

ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Apelacdo Civel n°
1006269-29.2017.8.26.0071, da Comarca de Bauru, em que é~apelante TOTAL
IMOVEIS LTDA., é apelada NEXTEL TELECOMUNICACOES LTDA.

ACORDAM, em 29* Camara de Direito Privado do Tribunal de
Justica de S&o Paulo, proferir a seguinte decisdo: "Deram provimento em parte ao
recurso. V. U.", de conformidade com o voto do Relator, que integra este acorddo.
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O julgamento teve a participacdo dos Exmos. Desembargadores
SILVIA ROCHA (Presidente sem voto), FABIO TABOSA E CARLOS
HENRIQUE MIGUEL TREVISAN.

Sao Paulo, 1° de julho de 2020.

AIRTON PINHEIRO DE CASTRO
RELATOR

Assinatura Eletronica

Apelacio Civel n° 1006269-29.2017.8.26.0071

Apelante: Total Imoéveis Ltda.

Apelado: Nextel Telecomunicacdes Ltda
Comarca: Bauru

Voto n® 7208

ACAO DE COBRANCA DE ALUGUEIS. Sentenca de
improcedéncia. Reconhecimento de prescrigdo de parte do
débito e da supressio em relagdo ao restante.
Inconformismo da autora. Crédito de alugueres sujeito a
prescri¢do trienal, na forma do art. 206, § 3° I do CC.
Invocagdo em defesa da prescri¢do quinquenal, nos termos
do art. 206, § 5° I do CC. Equivoco ndo equiparcdvel a
renmuncia tdcita a prescri¢do. Inaplicabilidade, a espécie,
do preceito gizado pelo art. 191 do CC. Prescri¢do trienal
acertadamente reconhecida pelo d. juizo a quo. Hipdtese
em que a locadora silenciou-se a respeito do pagamento a
menor do locatdrio, ndo sendo dado interpretar-se, no
entanto, tenha renunciado ao direito de pleitear as
diferengas devidas, presente clausula contratual a
prescrever que “Qualquer tolerdncia expressa ou implicita
de qualquer parte com relagdo ao descumprimento das
disposigdes deste instrumento, ndo serd interpretada como
uma novagdo ou renuncia, nem afetard o direito de cada
parte de exigir o cumprimento das referidas disposigdes em
qualquer ocasido”. Inexisténcia, por coroldrio, de
comportamento desleal a legitimar expectativa de ndo
exercicio do crédito perseguido. Descabida aplicagdo da
supressio nas circunstdncias. Irresignagdo parcialmente
acolhida para condenar a ré ao pagamento da diferenga
pleiteada, acrescida dos encargos moratorios.

Recurso parcialmente provido.
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CoMENTARIO

CLAUSULA 0BSTATIVA A suPPRESSIO: COMENTARIO A APELACAO
CiveL 1006269-29.2017.8.26.0071/TJSP

VERWIRKUNG'S PROHIBITIVE CONTRACTUAL PROVISION: COMMENTARY
10 APpEL 1006269-29.2017.8.26.0071/TJSP

INTRODUCAO

0 acordéo sob analise guarda enorme relevancia, tanto para fins tedricos, quanto para a pratica. Isto
se justifica pelo fato de que muitos contratos tém, entre suas disposicées, uma clausula semelhante
a citada no acoérdao lavrado pela 292 Camara de Direito Privado do Tribunal de Justica de Sao Paulo
(TJSP). Trata-se de um exemplo de clausula comumente constante de “disposicdes gerais” ou “dispo-
sicdes finais" de instrumentos contratuais, as quais ganharam da doutrina a alcunha de "boilerplate
clauses" ou "midnight clauses".

A cldusula do contrato de locagdo analisado pelo TJSP contém a seguinte redacdo: “[q]ualquer
tolerancia expressa ou implicita de qualquer parte com relagdo ao descumprimento das disposicdes
deste instrumento, [sic] ndo serd interpretada como uma novacao ou renuncia, nem afetard o di-
reito de cada parte de exigir o cumprimento das referidas disposicées em qualquer ocasido”

A questao posta a discussédo ¢ se a referida clausula impediria a aplicacao da suppressio®. Isto, por si
S0, ja dota o referido acdrdéo de importancia, ja que os desembargadores Airton Pinheiro de Castro,

1. FORGIONI, Paula A. Contratos empresariais: teoria geral e aplicacdo. Prefacio de Natalino Irti. 3. ed.,
rev,, atual. e ampl. Sdo Paulo: Thomson Reuters, 2018, p. 85.

2. A grafia do vocabulo € alvo de divergéncias. Hd quem escreva supressio, enquanto outros grafam
0 vocabulo como suppressio. Na doutrina, exemplificativamente, José Fernando Siméo decide por
escrevé-la com apenas um “p" (SIMAQ, José Fernando. Prescricdo e decadéncia: tempo de esclarecer
controvérsias. In: CASSETTARI, Christiano [coord.]; VIANA, Rui Geraldo Camargo [orient]. 70 anos de
vigéncia do Codigo Civil de 2002: estudos em homenagem ao professor Carlos Alberto Dabus Maluf.
S&o Paulo: Saraiva, 2013, p. 231-234). No repositorio de julgados do Superior Tribunal de Justica
(STJ), séo encontradas varias decisdes empregando o vocabulo supressio (por exemplo, o0 acérddo do
Agravo Interno no Agravo em Recurso Especial n. 1.539.391/MG, de relatoria do Min. Moura Ribeiro,
julgado em 1° de junho de 2020). Por outro lado, ha varios autores que grafam o instituto como su-
ppressio: Judith Martins-Costa (A boa-fé no direito privado: critérios para a sua aplicagdo. 2. ed. Sdo
Paulo: Saraiva Educacéo, 2018, p. 45, 160, 184, 255, 273, 284, 328, 330, 332, 388, 407, 412, 618, 619,
622, 668, 671, 683, 688, 710-724 € 734), Humberto Avila (Suppressio - Limitagdo de direito por exer-
cicio tardio: definicao e requisitos de aplicacao. In: BENETTI, Giovana; CORREA, André Rodrigues; et al.
[orgs.]. Direito, cultura, método: leituras da obra de Judith Martins-Costa. Rio de Janeiro: LMJ Mundo
Juridico, 2019, p. 323-333), Gisela Sampaio da Cruz Guedes (Suppressio e prescricdo: a confianca
na estabilidade da situagdo juridica subjetiva pode afetar o exercicio da pretensdo?. In: BENETTI,
Giovana; CORREA, André Rodrigues; et al. [orgs.]. Direito, cultura, método: leituras da obra de Judith
Martins-Costa. Rio de Janeiro: LMJ Mundo Juridico, 2019, p. 334-356), Julio Gonzaga Andrade Neves
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Fabio Tabosa e Carlos Henrique Miguel Trevisan enfrentaram essa questdo - a nosso ver, acertada-
mente, conforme se vera a sequir.

1. O INSTITUTO JURIDICO DA SUPPRESSIO E SEUS REQUISITOS

Um dos consectarios da boa-fé objetiva, a suppressio € um instituto juridico que gera a ineficacia
de direitos exercidos tardiamente. Originada na Alemanha, por forca de criacéo jurisprudencial®, a
suppressio, conhecida naquele pais como Verwirkung**, surgiu como valvula de escape para um
sistema cujo prazo de prescricdo ordinario era verdadeiramente longo - 30 anos®.

0O instituto ndo remonta ao periodo medieval, como sublinha a doutrina’, mas principalmente a
problemas contemporaneos a Primeira Grande Guerra. Esta trouxe consigo uma vigorosa inflacéo.
Se antes o penalizado pela corrosdo da moeda era o credor, em razdo da prevaléncia do principio
nominalista das obrigacées, com a superacdo deste, num contexto de inflacdo galopante, o devedor
passou a constar em posicdo potencialmente danosa®. A Verwirkung foi, entdo, a figura juridica

(A suppressio no direito civil brasileiro. Dissertagdo [Mestrado em Direito Civil] - Faculdade de Direito,
Universidade de Sio Paulo, Sao Paulo, 2015) e Antonio Manuel da Rocha e Menezes Cordeiro (Da
boa fé no direito civil. 6.2 reimp. Coimbra: Almedina, 2015, p. 314, 318, 329, 378, 710, 797-836, 883,
897, 899, 1.194 e 1.250), entre outros. No repositorio de julgados do STJ, sdo também encontradas
decisdes que utilizam o vocabulo suppressio, mas em menor nimero. Um exemplo ¢ o acorddo do
Recurso Especial 1.520.995/SP, de Relatoria do Min. Paulo de Tarso Sanseverino, julgado em 13 de
junho de 2017.

3. Antoni Vaquer aduz que a Verwirkung foi inicialmente invocada em julgado proferido pelo Reichso-
berhandelsgericht em 20 de outubro de 1877 (Verwirkung versus Laches: A tale of two legal trans-
plants. Tulane European & Civil Law Forum, v. 21, p. 53-72, 2006, p. 61).

4. No Brasil, um dos primeiros autores a abordar a Verwirkung foi José Lamartine Corréa de Oliveira,
tanto em sua célebre tese (A dupla crise da pessoa juridica. Sao Paulo: Saraiva, 1979, p. 346) quanto
em artigo publicado numa obra coletiva (A "Verwirkung", a renuncia tacita, e o Direito brasileiro.
In: Estudos em homenagem ao professor Washington de Barros Monteiro. Sdo Paulo: Saraiva, 1982,
p. 271-282). Com base em obra alema, Corréa de Oliveira afirmou que "a expressao Verwirkung é nor-
malmente empregada no sentido restrito de inadmissibilidade do fazer valer pretensao cujo exercicio
tenha sido deslealmente retardado” (A “Verwirkung’.., cit., p. 273).

5. Menezes Cordeiro argumenta que a melhor traducdo de Verwirkung, para as linguas latinas, é a
palavra suppressio. Por esta razdo, prop6s a adogdo deste vocabulo, tendo em vista que “[plara o
progresso de uma Ciéncia, hd que, a realidades autonomas, atribuir expressdes proprias e a conceitos
novos, nominagdes novas, sem confusdo com factores ja existentes” (Da boa fé..., cit., p. 797).

6. MARTINS-COSTA, Judith. A boa-fé no direito privado..., cit., p. 712-713, nota de rodapé n. 267; NEVES,
Julio Gonzaga Andrade. A suppressio..., cit., p. 33.

7. SIMAQ, José Fernando. Prescrico e decadéncia.., cit., p. 232 ("A origem da supressio ndo se encontra
na figura da Verschweigung ou silenciamento [existente no direito medieval alemao], pela qual quem
perante o estorvar do seu direito, se se calasse durante ano e dia, deveria calar-se para sempre. A
analise das primeiras decisdes judiciais que marcaram a supressio ndo revela, porém, lacos culturais
e, muito menos, dogmaticos, com institutos germanicos antigos; ela surge, pelo contrario, como
esquema novo destinado a enfrentar problemas novos").

8. NEVES, Julio Gonzaga Andrade. A suppressio..., Cit., p. 34.
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criada pelos tribunais tedescos para proteger o devedor®. Dai se espalhou para outras areas do
direito, como, por exemplo, o direito marcario™.

Para fins de sua conceituacdo, pode-se dizer que a suppressio suspende a "eficacia de um direito
que surge quando o titular de um direito exequivel deixa de exercé-lo durante um longo periodo e,
com isso, cria, no devedor, a legitima e concretamente exteriorizada expectativa de que ndo mais ira
exercé-lo"". A descricao do fendmeno ¢ pacifica na doutrina, exceto quanto ao seu efeito sobre o
direito atingido'. Ha quem diga que o direito encoberto pela suppressio deixa de existir’, enquanto
outros compreendem que meramente se torna ineficaz'. Outros preferem explicar o instituto sem
enfrentar essa questao, apenas dizendo que a suppressioimpede o exercicio de um direito em con-
trariedade a boa-fé objetiva™.

9. MENEZES CORDEIRO, Anténio Manuel da Rocha e. Da boa fé..., cit., p. 801-802 ("A suppressiovai fun-
cionar como contrapeso dessa protecdo [do credor, por conta da correcdo monetaria], assegurando,
desta feita, o interesse do devedor: a boa fé requer, pela equivaléncia das prestacées e pelo equilibrio
das situacoes das partes, que se proceda a reajustamentos destinados a compensar a depreciacéo
monetaria; a mesma boa fé exige que se as pretensdes de reajustamento, quando caibam, sejam
exercidas num prazo razoavel, sem o que atingiriam montantes que o devedor ndo poderia contar.
Da extensa jurisprudéncia sobre a suppressio no direito da revalorizacéo, deve salientar-se a preocu-
pacéo do juiz em ponderar os interesses das duas partes em termos de equilibrio e em apurar o efeito
que, nesse equilibrio, tem o decurso do tempo”).

10. SCHREIBER, Anderson. A proibicdo de comportamento contraditorio: tutela da confianca e venire
contra factum proprium. 4. ed. revista e atualizada. Sao Paulo: Atlas, 2016, p. 123.

11. AVILA, Humberto. Suppressio.., cit., p. 325. Avila se baseia em Andreas Salzmann (Dje zivilrechtliche
Verwirkung durch Nichtausibung. Minchen: Beck, 2015, pp. 5-6, 62) e Gunther H. Roth (Leistung
nach Treu und Glauben. In: Biirgerliches Gesetzbuch. Schuldrecht Allgemeiner Tell. 2. ed. Minchen:
Beck, 1985, p. 170) para definir a suppressio.

12. Ciente dessa controvérsia, Ana de Oliveira Frazio assim explicou o instituto: “[d]o ponto de vista
doutrinario, a supressio € vista como forma de perda de direitos ou ao menos como causa de impedi-
mento do exercicio de direitos e faculdades contratuais ou de preclusao em razao da boa-fé, estando
usualmente associada ao instituto alemao da Verwirkung e & inatividade injustificada (sitting on one’s
rights)" (Breve panorama da jurisprudéncia brasileira a respeito da boa-fé objetiva no seu desdobra-
mento da supressio. Revista de Direito Privado, vol. 44/2010, p. 28-57, out.-dez..[2010, item 2).

13. JUNQUEIRA DE AZEVEDO, Anténio. (Parecer) Contrato de seguro de crédito. Onus da seguradora de
provar a ma-fé do segurado. Impossibilidade do uso da exceptio non adimpleti contractus em caso
de dispensa reiterada do cumprimento da obrigacio por parte da seguradora (suppressio). Distingdo
entre cesséo de contrato e cessdo de crédito. In: Novos estudos e pareceres de direito privado. S&o
Paulo: Saraiva, 2009, p. 321; ALVIM NETTO, Jos¢ Manoel de Arruda. Aplicabilidade da suppressio a
hipotese de descumprimento de dever de abstencdo do uso de nome comercial diante da inércia do
interessado. In: Solugdes prdticas de direito. Pareceres. Direito privado I. Direito das obrigagées, con-
tratos, titulos de crédito e responsabilidade civil. v. 2. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2011, item 4;
WAMBIER, Luiz Rodrigues. A suppressio e o direito a prestacao de contas. Revista dos Tribunais, vol.
915/2012, p. 279-293, jan. 2012, p. 281-282.

14. NEVES, Julio Gonzaga Andrade. A suppressio..., cit, p. 111 e s. Conquanto nao fale expressamente em
plano de eficacia, Humberto Avila afirma, com base em Christiane Birr e Andreas Salzmann, que a
suppressio leva a suspenséo parcial do exercicio do direito (Suppressio..., cit., p. 325).

15. Exemplificativamente, Luiza Checchia Stuart Cunha de Paula: “[..] é possivel afirmar que a fungdo
primordial da aplicacdo dos institutos da suppressio e da surrectio em uma determinada situacdo
juridica é o impedimento do exercicio de um direito em afronta aos ditames da boa-fé objetiva,
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Naturalmente, a suppressio guarda similaridades com outros institutos, como a prescricédo, a deca-
déncia e a rentncia tacita. No entanto, ndo se confunde com eles, a toda evidéncia. Ao contrario
da prescricao e da decadéncia, o suporte fatico da suppressio nao requer a passagem de um prazo
predeterminado em lei. Ademais, a suppressio pode interferir em qualquer situacao juridica subje-
tiva'®, enquanto prescricéo e decadéncia so alcancam, respectivamente, direitos subjeivos e direitos
formativos.

A renuincia ¢ simplesmente um negdcio juridico unilateral, ao passo que a suppressiosurge de um
comportamento omissivo reiterado no tempo, bastante para criar na contraparte confianca de que
o direito nado sera exercido. Ademais, a rentincia ¢ um ato licito, enquanto a suppressio incide em
exercicios abusivos de direito (cf. art. 187 do Codigo Civil).

Trata-se de figura juridica de uso excepcional: havendo a minima duvida quanto a incidéncia da
suppressio num caso concreto, deve-se preferir pela sua inaplicabilidade. Nas fortes palavras de
Julio Gonzaga Andrade Neves, “[o]u bem a suppressio grita aos ouvidos do jurista, ou bem nao ¢,
porque ndo se cogita de um abuso sussurrante no ordenamento juridico brasileiro"®. A regra deve
ser a possibilidade de exercicio de direitos dentro de seus respectivos prazos - prescricionais ou
decadenciais - ou a qualquer tempo, se se tratar de direitos ou situacées juridicas ndo sujeitas a
prazo para exercicio.

Mais recentemente, Humberto Avila sintetizou trés requisitos para a aplicacio da suppressio: (i) ina-
tividade; (i) imputabilidade; e (iii) protetividade™. O requisito da inatividade exprime que o titular
do direito deve se manter inerte por um longo periodo. O requisito da imputabilidade, por outro
lado, significa que a omissdo no exercicio do direito deve ser imputavel ao seu titular. Por fim, o
requisito da protetividade impde que o devedor tenha obtido uma justificada confianca de que o
titular do direito ndo o exerceria no futuro®.

da lealdade e da solidariedade contratual, por meio de quebra de legitimas expectativas geradas
na contraparte” (Suppressio e surrectio: natureza, efeitos, aplicabilidade e andlise comparativa com
figuras juridicas correlatas. Dissertacdo [Mestrado em Direito] - Pontificia Universidade Catdlica de
Sao Paulo, Sao Paulo, 2015, p. 113).

16. GUEDES, Gisela Sampaio da Cruz. Suppressio e prescri¢do..., cit., p. 354.

17. Conforme se colhe de Caio Mario da Silva Pereira, a “[r]entncia é abdicacdo de uma faculdade ou
de um poder, assentado em lei ou em convencdo” (Contrato de locacdo. Cobranga dos aluguéis, por
longo periodo, sem a aplicacéo da clausula de reajuste. Alegacéo, pela locataria, de rentincia do
locador ao direito de aplicar a cldusula de reajustamento. In: Contratos e Obrigacées - Pareceres:
de acordo com o Caédigo Civil de 2002. Selecdo, atualizacdo legislativa e ementas por Leonardo de
Campos Melo, Ricardo Loretti Henrici e Cristiane da Silva Pereira Motta. Rio de Janeiro: Forense, 2011,
p. 3).

18. NEVES, Julio Gonzaga Andrade. A suppressio..., Cit., p. 58.

19. AVILA, Humberto. Suppressio..., cit., p. 327-332. Judith Martins-Costa segue a sistematizagéo dos re-
quisitos da suppressio elaborada por Avila (cf. MARTINS-COSTA, Judith. A boa-fé no direito privado..,
cit,, p. 714-715).

20. O comportamento omissivo reiterado deve ser bastante para criar no devedor "uma justa expectativa
de que esse mesmo comportamento seguira ocorrendo” (NEVES, José Roberto de Castro. O Compor-
tamento das partes como elemento de integracdo do contrato. In: BENETTI, Giovana; CORREA, André
Rodrigues; et al. [orgs.]. Direito, cultura, método: leituras da obra de Judith Martins-Costa. Rio de
Janeiro: LMJ Mundo Juridico, 2019, p. 615).
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Uma questao que se coloca é saber quéo longo deve ser o periodo de inatividade. Gisela Sampaio
da Cruz Guedes chega a afirmar que a suppressio dificilmente restara aplicavel em prazos prescri-
cionais que variem de um a trés anos?'. Humberto Avila, a seu turno, argumenta que o campo de
aplicacdo da suppressioem prazos prescricionais “muito curtos”, como os trienais, € muito restrito?.
Nestes prazos curtos, € realmente dificil de se imaginar que surja, no devedor, uma justificada con-
fianca de nao exercicio de um direito pelo credor®.

Outra discussdo que se coloca na doutrina € saber se o instituto seria aplicavel a direitos sujeitos a
prazos de exercicio ou apenas a situagdes juridicas sem prazo de prescricdo ou decadéncia. Como
sintetiza Gisela Sampaio da Cruz Guedes, ha duas correntes: uma primeira, que entende ser pos-
sivel haver suppressio mesmo no curso de prazos prescricionais ou decadenciais, desde que, a toda
evidéncia, cumpridos os requisitos de sua aplicacdo; uma segunda, que argumenta so se aplicar
a suppressio em situagdes juridicas ndo submetidas a prazo de exercicio. A primeira corrente € a
majoritaria, ao que tudo indica.?*

Feitas estas consideracdes e ja estabelecidas as linhas mestras do instituto, passa-se agora ao cerne
deste comentario jurisprudencial.

2. CLAUSULA OBSTATIVA A SUPPRESSIO

Denominamos como clausula obstativa a suppressio aquela disposicdo contratual que expresse a
seguinte ideia: “[qlualquer tolerancia, exercicio parcial ou concessdo entre as Partes serd sempre
considerada mera liberalidade, € ndo configurara renuncia ou perda de qualquer direito, faculdade,
privilégio, prerrogativa ou poderes conferidos (inclusive de mandato), nem implicara [..] novaco,
alteracdo, transigéncia, remissdo, modificacdo ou reducédo dos direitos e obrigacdes daqui decor-
rentes"?.

21. GUEDES, Gisela Sampaio da Cruz. Suppressio e prescri¢do..., cit., p. 344.

22. AVILA, Humberto. Suppressio..., cit, p. 328. Avila inclusive transcreve observacio de Christiane Birr
(Verjahrung und Verwirkung. 2. ed. Berlin: Erich Schmidt, 2006, p. 201): "dentro de prazos prescricio-
nais mais curtos ndo pode assim a inatividade do credor em principio conduzir a perda do direito”
(Suppressio..., cit., p. 328-329).

23. Judith Martins-Costa aduz que o requisito da inatividade nao ¢ preenchido quando "o prazo pres-
cricional for muito curto e o devedor deva contar com o exercicio do direito pelo titular dentro do
referido prazo” (A boa-fé no direito privado..., cit., p. 714). Menezes Cordeiro sustenta que a suppressio
no se aplica aos direitos com prazos legais considerados curtos (Cf. Da boa fé..., cit., p. 812, nota de
rodapé n. 610). Ana de Oliveira Frazao diz que o instituto da suppressio é vocacionado “especialmente
para os casos de longos prazos prescricionais” (Breve panorama..., cit., item 2). Além disso, Frazao
argumenta que a suppressio deve ser interpretada em harmonia com o regramento da prescricdo e
decadéncia, o que significa que, havendo quaisquer das causas voluntarias de interrupcdo da pres-
cricdo, o instituto ndo deve ser aplicado (cf. Breve panorama..., cit., item 2).

24. GUEDES, Gisela Sampaio da Cruz. Suppressio e prescricdo..., cit., p. 340-342. A autoria cita que Gus-
tavo Tepedino, Anderson Schreiber e Julio Gonzaga Andrade Neves estdo na primeira corrente, en-
quanto José Fernando Simé&o e Sylvio de Souza Capanema integram a segunda linha de pensamento.
Acrescentamos que a propria autora (Suppressio e prescricdo... cit, p. 344), Humberto Avila (Su-
ppressio..., cit, p.328) e Judith Martins-Costa (A boa-fé no direito privado.., cit, p. 714) estdo na
primeira corrente.

25. MARTINS-COSTA, Judith. A boa-fé..., cit., p. 714-715, nota de rodapé n. 275.
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A questdo que se coloca € saber se tal clausula possibilita que contratantes tornem a suppressio
inaplicavel em sua relacdo juridica. Humberto Avila e Judith Martins-Costa entendem que sim,
enquanto Julio Gonzaga Andrade Neves defende que néo.

Humberto Avila, com base na literatura alema, argumenta que, havendo clausula obstativa, ine-
xistira quaisquer dos requisitos da suppressio (inatividade, imputabilidade e protetividade)?. 0 nio
exercicio de um direito no ambito de um contrato com clausula obstativa nao sera desleal e, por-
tanto, inexistird afronta a boa-fé objetiva?’, de maneira que ndo restara preenchido o requisito da
inatividade. Ndo sera possivel, assim, a criacao de confianca no devedor.

Além disso, a clausula obstativa impede o requisito da imputabilidade, j& que a inatividade do ti-
tular do direito ndo podera ser identificada como irregular. Em outras palavras, a clausula obstativa
torna impossivel que uma conduta “tolerante” do credor seja qualificada como desleal, atentatoria
a boa-fé objetiva®. Por fim, a cldusula obstativa seria um dbice ao preenchimento do requisito da
protetividade: como a suppressio so protege aqueles direitos com elevada probabilidade de ndo
mais serem exercidos, eventual crenca do devedor de permanente inatividade do credor néo seria
tutelavel pelo direito positivo; em outros termos, ndo haveria uma justificada confianca de néo
exercicio de direito, por conta da clausula obstativa®.

Judith Martins-Costa, por sua vez, sequindo a posicio de Humberto Avila, diz que se existir alguma
"reserva expressa com relacdo ao significado da falta de exercicio do direito pelos contratantes,
que afaste o carater desleal da conduta tardia do seu titular"*, ndo restara preenchido o requisito
da inatividade. Todavia, no que se refere a validade e eficacia da cldusula obstativa, Judith Mar-
tins-Costa®! distingue as relagdes paritarias das relacoes assimétricas. Nesta ordem de ideias, nas
relacdes paritarias, a cldusula obstativa sera, a principio, valida e eficaz, ressalvada a posicdo do
aderente em contratos por adesao. Por outro lado, em relacdes assimétricas, tendo o contrato sido
celebrado por adesdo, haveria de se analisar a abusividade ou ndo da clausula obstativa.

26. AVILA, Humberto. Suppressio.., cit, p. 329 e 330-332.

27. Como argumenta Andreas Salzmann, “[a]ssim também deve ser considerado suficiente quando o
direito ainda néo foi exercido, mas o exercicio de um direito existente é expressamente reservado, ja
que também assim é afastada qualquer criacdo de confianca" (Die zivilrechtliche Verwirkung durch
Nichtaustibung. Miinchen: Beck, 2015, p. 96 apud AVILA, Humberto. Suppressio..., cit., p. 329).

28. "[..] se o contrato, por exemplo, contiver disposicdo expressa admitindo que o comportamento an-
terior deva ser qualificado como mera liberalidade, jamais implicando renuincia ou modificacao dos
direitos previstos na declaracdo de vontade, ndo ha como aplicar o referido instituto. E isso porque
faltaria um dos requisitos que Ihe séo essenciais: 0 comportamento do titular do direito poder ser
qualificado como um comportamento desleal e, por isso, atentatério contra as exigéncias decor-
rentes da boa-fé. Nesse caso, a previsao contratual simplesmente descaracterizaria 0 comportamento
do titular do direito como sendo uma espécie de exercicio irregular do direito” (AVILA, Humberto.
Suppressio..., cit,, p. 330-331).

29. “[.] ndo se podera cogitar da aplicacio do referido instituto [suppressio] quando o contrato, por
exemplo, contiver cldusula no sentido de que o comportamento da parte contraria, posto que incom-
pativel com o disposto no contrato, devera ser interpretado como mera liberalidade, jamais como
rentincia ou modificacdo de direito. Nesse caso, a crenga de que o direito ndo mais seria exercido
pelo seu titular deixa de ser justificavel e, por consequéncia, de ser protegida” (AVILA, Humberto.
Suppressio..., cit., p. 332).

30. MARTINS-COSTA, Judith. A boa-fé.., cit., p. 714.
31. MARTINS-COSTA, Judith. A boa-fé..., cit., p. 714-715.
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Julio Gonzaga Andrade Neves, por outro lado, argumenta que a clausula obstativa ndo seria compa-
tivel com o principio da boa-fé objetiva, norma de ordem publica. Sequndo Julio Gonzaga Andrade
Neves, uma disposi¢cdo contratual com tal conteudo seria nula, ja que se trataria de uma “clausula
de liberacdo de ilicitos - um contrassenso que ndo resiste ao art. 166, Il e, a bem da verdade, a pré-
pria concepcéo de ciéncia juridica™? No entanto, o proprio autor ja admite que eventual cldusula
obstativa poderia levar a admitir-se "um suposto dever de ndo-confiar facilmente no néo-exercicio
de direitos", mas acaba concluindo que ela seria irrelevante nas situacdes de suppressio, natural-
mente extremas®.

Entendemos que, nessa questo, a razao esta com Humberto Avila e Judith Martins-Costa. A clau-
sula obstativa deve ser compreendida como uma disposicdo contratual valida, bastante para im-
pedir a aplicagao da suppressio. Como devidamente realcado por Humberto Avila, tal previsao em
contrato leva ao ndo preenchimento dos requisitos da suppressio - inatividade, imputabilidade e
protetividade. O argumento de que a cldusula obstativa feriria a boa-fé objetiva ndo nos parece
solido: sem haver a formacdo de uma justificada confianca no devedor, a conduta do credor ndo
poderd ser considerada como desleal. Em outros termos, ndo se trata de disposicdo contratual que
“libera" a pratica de ilicitos, porque, a luz do contrato, o exercicio tardio de direitos ndo podera ser
enquadrado como ilicito. Nao ha, ai, confianca a ser protegida. O proprio contrato - lei entre as
partes - ja reservou o significado do néo exercicio de direitos.

Ademais, especialmente nas relacdes paritarias, deve-se dar primazia ao principio da autonomia
privada. O instituto da suppressio ¢, como ja se disse, de aplicacdo excepcional, como ultima ratio®.
Em regra, ndo ha por que negar validade a disposi¢do contratual que torna inaplicavel o referido
instituto, especialmente em contratos empresariais. Como ja disse Renan Lotufo, "quem assina um
documento tem condicées de ler o seu contetudo". A toda evidéncia, ha casos em que a clausula
obstativa podera ser considerada como abusiva, notadamente quando existir relevante despro-
porcao econdmica entre partes contratantes ou houver celebracio de contrato por adeso (neste
caso, sob a perspectiva do aderente).

Nos contratos existenciais®®, a clausula obstativa deve ser vista e analisada com muitas reservas.
Conquanto ndo se possa afirmar que seja invalida em todas as situacdes envolvendo contratos
existenciais, a referida disposicao contratual pode se revelar lesiva a consumidores pessoas fisicas e
contratantes em avencas meramente civis - um contrato de locacao residencial, por exemplo. Num

32. NEVES, Julio Gonzaga Andrade. A suppressio..., cit., p. 137.
33. NEVES, Julio Gonzaga Andrade. A suppressio..., cit., p. 137.
34. MARTINS-COSTA, Judith. A boa-fé..., cit., p. 713.

35. LOTUFO, Renan. Codigo Civil comentado: parte geral (arts. 10 a 232), volume 1. 3. ed. Sdo Paulo: Sa-
raiva, 2016, p. 361. Como o proprio autor argumenta, nas relacdes consumeristas, tal presuncdo ndo
¢ aplicavel.

36. Segundo Antdnio Junqueira de Azevedo ([Parecer]. Natureza juridica do contrato de consorcio [sina-
lagma indireto]. Onerosidade excessiva em contrato de consorcio. Resolugdo parcial do contrato. In:
Novos estudos e pareceres de direito privado. Sao Paulo: Saraiva, 2009, p. 356), a dicotomia contratual
do século XXI seria "contrato existencial/contrato empresarial”. Contratos existenciais seriam aqueles
que dizem respeito a subsisténcia dos seres humanos, tais como os contratos de consumo e os de
locacéo residencial, ao passo que os contratos empresariais seriam aqueles em que ambas as partes
visam a obtencéo de lucro.
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contrato consumerista, a clausula obstativa pode ser considerada como abusiva, a teor do disposto
no art. 51 do Cdédigo de Defesa do Consumidor®’.

Finalmente, para fins comparativos, pode-se dizer que a clausula obstativa torna direitos a priori
renunciaveis em irrenuncidveis tacitamente. Embora suppressio e renuncia ndo se confundam, tal
afirmacao € interessante na medida em que direitos irrenuncidveis ndo podem sofrer suppressio.
Como bem destacou Gisela Sampaio da Cruz Guedes, “[0] ndo exercicio de um direito irrenunciavel
ndo gera, no devedor, qualquer tipo de expectativa legitima. O devedor tem ciéncia (ou deveria
ter) de que tal direito pode ser exercido a qualquer tempo, independentemente da postura ativa ou
omissiva do credor [..]"3%.

3. A SOLUCAO DADA AO CASO CONCRETO

Expostas as bases teoricas do ponto de maior controvérsia do acorddo, parte-se para a analise
da solugdo dada ao caso concreto. Como se infere da decisdo, Total Imoveis Ltda. ("Total Imo-
veis") ajuizou acdo de cobranca de aluguéis contra Nextel Telecomunicacdes Ltda. (“Nextel"), co-
brando a correcdo monetaria que deixou de ser aplicada no pagamento dos aluguéis. Por essa razéo,
estava em busca da condenacdo da Nextel ao pagamento do valor de R$ 85.183,62 (oitenta e cinco
mil, cento e oitenta e trés reais e sessenta e dois centavos), que seria a diferenca ndo paga, acrescida
de correcdo monetaria, juros moratdrios e multa contratual.

0 juizo da 42 Vara Civel da Comarca de Bauru acolheu a alegacao de prescricdo de parte do débito
cobrado, sustentada pela Nextel em sua contestacao, e julgou improcedentes os demais pedidos,
reconhecendo-se, nestes, a aplicacdo do instituto da suppressio, “pois a conduta da locadora ‘ao
aceitar por varios anos o pagamento da forma como realizado, implicou na [sic] aplicagio do feno-
meno conhecido na doutrina como supressio, pelo qual o decurso do tempo obsta o exercicio de um

direito, sob pena de se caracterizar abuso'

Em sua apelacdo, a Total Imdveis defendeu a reforma da sentenca, apoiando-se nos principios do
pacta sunt servanda e da boa-fé objetiva para argumentar que estaria havendo descumprimento
de disposicdo contratual livremente pactuada entre as partes. Em sede de contrarrazoes, a Nextel se
apoiou nos argumentos de prescricao e suppressio.

A 292 Camara de Direito Privado do TJSP acertadamente manteve a sentenca no que se refere a
parte do débito cobrado, ja que o prazo prescricional para cobranca de aluguéis de prédios urbanos
ou rusticos é o trienal (art. 206, § 3, inciso |, do Codigo Civil). A Total Imdveis ajuizou a demanda em
nove de marco de 2017 para cobrar créditos surgidos entre o periodo de janeiro de 2011 e fevereiro
de 2017. E evidente que a pretensio de cobrar parte do crédito total foi atingida pelo prazo pres-
cricional de trés anos, nao tendo sido invocada e comprovada quaisquer das causas de interrupg¢do
ou suspenséo da prescri¢ao.

37. Orol de clausulas abusivas do CDC ¢é, como se infere do dispositivo legal, meramente exemplificativo.
Diz a doutrina de Nelson Nery Junior que “[slempre que verificar a existéncia de desequilibrio na
posi¢do das partes no contrato de consumo, o juiz podera reconhecer e declarar abusiva determinada
cldusula, atendidos os principios da boa-fé e da compatibilidade com o sistema de protecéo ao con-
sumidor” (Comentarios ao art. 51. In: GRINOVER, Ada Pellegrini et al. Cédigo brasileiro de defesa do
consumidor: comentado pelos autores do anteprojeto. 11. ed. revista, atualizada e reformulada. Rio
de Janeiro: Forense, 2017, p. 577-578).

38. GUEDES, Gisela Sampaio da Cruz. Suppressio e prescri¢do..., it., p. 349, nota de rodapé n. 50.
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Ademais, a 29* Camara de Direito Privado também acertou ao reformar a decisdo no que se refere
as parcelas nao encobertas pela prescricdo trienal. No instrumento do contrato de locacdo ndo
residencial celebrado entre Total Imoéveis e Nextel, nomeado como “contrato de loca¢do de imdvel
ou area para instalagio de ERB", constou, em sua clausula 17.6., que “[qlualquer tolerancia expressa
ou implicita de qualquer parte com relagdo ao descumprimento das disposi¢cdes deste instrumento,
[sic] ndo serd interpretada como uma novagdo ou renuncia, nem afetard o direito de cada parte de
exigir o cumprimento das referidas disposicées em qualquer ocasiao”.

Trata-se de clausula obstativa, constante de contrato empresarial celebrado entre uma sociedade
que explora atividades do mercado imobiliario (compra e venda, locagio, desmembramento, lo-
teamento e incorporag¢ao imobilidria) e uma outra sociedade que explora, basicamente, atividades
do mercado de telecomunicagdes (servico movel especializado, servico movel pessoal, comércio de
produtos relacionados ao ramo de telecomunicagdes etc.).

Os julgadores da 29 Camara de Direito Privado acertadamente deram primazia a cldusula obstativa.
Como constou do voto do Des. Airton Pinheiro de Castro, ndo seria razodvel impedir a pretensao
da Total Imdveis com base no argumento da suppressio tendo “cldusula contratual expressa” que
respaldasse o exercicio tardio do direito. Neste sentido, os julgadores bem notaram que o contrato
de locacdo néo residencial celebrado por Total Iméveis e Nextel se enquadra como um contrato
paritario de natureza empresarial. Ainda que a Nextel possa ter maior forca econdémica que a Total
Imoveis, esta constou no polo privilegiado da relacdo locaticia (leia-se: como locadora).

Na linha do que defendem Humberto Avila e Judith Martins-Costa, a 29° Camara de Direito Privado
entendeu que a suppressio ndo seria aplicavel por conta da clausula obstativa: em razao desta dis-
posicdo contratual, ndo haveria qualgquer comportamento desleal no exercicio tardio de direitos. A
interpretacdo dada ao caso € corolaria da protecdo a autonomia privada.

Ademais, ainda que se entendesse que o contrato de locacdo nao residencial tivesse sido celebrado
por adesao e a Total Imoveis fosse a aderente, a solucéo seria a mesma. Isto se justifica pelo fato de
que a clausula obstativa, no caso, seria favoravel a aderente.

Encontra-se decisdo similar no Tribunal de Justica do Rio de Janeiro. Na Apelacéo Civel 0194937~
12.2017.8.19.0001, de Relatoria da Desa. Denise Nicoll Simées®, decidiu-se que a cldusula obstativa
impediria o surgimento da suppressio na cobranca tardia de multa em contrato de distribuicdo de
combustiveis®.

Sob outra perspectiva, outro argumento favoravel a ndo aplicacdo da suppressio ao caso seria a
constatacdo da doutrina de que o instituto dificilmente se aplica a direitos com prazos prescricio-
nais curtos, como € o caso do litigio entre Total Imoveis e Nextel - prazo trienal.

Em sintese, como ja antecipado no inicio deste comentario jurisprudencial, os desembargadores
Airton Pinheiro de Castro, Fabio Tabosa e Carlos Henrique Miguel Trevisan bem interpretaram e

39. Orgdo Julgador: Quinta Camara Civel; Data do Julgamento: 10.12.2019; Data de Publicacdo:
12.12.2019.

40. Destaca-se o seguinte trecho: “[..] hd no contrato cldusula em que ambas as partes firmaram o ajuste
de que os atos de tolerdncia em relacdo ao descumprimento das prestacdes pactuadas n&o importam
em novacao ou renuncia a direito, pelo que tal cldusula afasta a aplicacdo do instituto da supressio.
Confira-se: Clausula XXX| - A tolerdncia da DISTRIBUIDORA em relacdo ao descumprimento, pelo
REVENDEDOR, de qualquer clausula ou condicao aqui ajustada ndo importara novacéo ou rentincia a
qualquer direito que este instrumento ou a lei Ihe conferem”.
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aplicaram o direito positivo e o contrato ao litigio levado ao Poder Judiciario paulista, especialmente
pela correta visualizacdo do fendmeno da clausula obstativa em face do instituto da suppressio.
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